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Ce30H : OCeHHE-3UMHUM

HpI/IMCpHOC NEPCNIEKTUBHOC NABYXHECIIBHOEC IIJIAaH-MEHIO IIKOJBHOTO nuTaHuﬂ,paspa6oTaH0 Ha OCHOBAHHH :

CaHuTapHO-3NUAEMUOJIOrHYECKUX TpaBui U HopMatuBos CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Jlenn: 1 - Hegeasi: 1

Ne Muwessble BewecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) NUMHERAkHEIE BELYECTER
Mpuvem NULM, HaMMeHoBaHe | Macca TUyeckas (mr) pactpesienenne
peu 6niona nopum | B | XK y ueHHocts | B1 | B2 | C | A | E | Ca| P | Mg Fe KATTOPHAHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13 14 | 15 16
3aempak

698 | PsxxeHka 165 39 ] 26 3,5 56,5 0,1 02 122 10,5 0,1
302 Kalua Bsiskass MonoyHas 200 87 | 11,6 43,6 303,3 03] 03] 05 ]415] 0,3 [154,8/260,5| 52,3 1,5

["epkynec 25%.
389 | Coku oBOLLYHbIE,DPYKTOBO- 200 1 0,2 26,4 107,6 1.0 28,0 06 | 360]|273| 154 0,4
901 |Xneb niwernYHbIA 60 36 | 05 29,0 126,5 0.1 1,1 1138|548 13,9 0,8
41 |Macno cnuso4Hoe 10 0,1 7.3 0,1 66,1 0,1 12119
Wroro 3a 3aBTpak 15,4 | 22,2 102,6 660,0 14 | 04 | 28,7 | 41,6 | 2,0 {327,8/344,5| 921 2,8

06ed

49 |CanaT n3 MOpKOBMU 100 1,251 0,10 11,60 52,30 0,06 4,80 0,18 126,10 188,30 50,00 0,68
110 Bopuy Msvcsexeﬂ KanycTbl CO 250/10 1,5 3,5 11,5 83,8 75 |111,4} 0,3 | 39,5|58,3| 18,4 0,9 l

CMeTaHow '
413 |KoTneTa HaTypansHas 80 97 | 89 54 1251 0,1 2.3 13,6 [125,6] 206 1,0 37%
316 |MakapoHbl OTBapHble 140 39| 37 32,6 172,9 0,1 1301 938 9 43 | 5,2 0,5
901 |Xneb niweHnYHbIR 60 36 1| 05 29,0 126,5 0,1 1,1 1 13,8 54,8 13,9 0,8
902 | Xneb pxaHom 60 27 | 05 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
Wrtoro 3a OGepn 22,7 | 17,2 116,8 673,6 0,5 | 0,0 | 14,6 |124,4| 11,4 |117,6/470,2/123,4 4,9
WTtoro 3a geHb 38,0 39,4 219,4 1333,6 1,8 | 0,4 | 43,3 |166,0| 13,3 |445,4/814,7|215,5 7,6 62%




Jlenb: 2 - Henensi: 1

MuuleBble BellecTBa (r)| dHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

Ne Mpuem nuwn, Macca b K Yy Tuyeckad | B1 | B2 | C A E| Ca P | Mg Fe pacnpeneneHue

peu.| HaumeHoBaHwe 6noga | nopuum LEHHOCTb KaJUTOPUHHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 T 8 9 | 10 11 12| 13 14 | 15 16
3asmpak

187 |Kawa monoyHas Opyx6a 200 6,3 8,7 324 232,0 0,3 01128 17 (132,0] 1,3

693 |Kakao ¢ MONokom 200 2,8 3,2 20,6 120,2 0,11 041|149 1204 | 945| 9,8 0.1 20%
903 |Abnoko 120 0,4 04 11,8 50,6 42 04| 192 |138| 7,6 1,8

901 | Xneb nweHNnYHbIV 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0.1 1,1 13,8 548 | 13,9 0,8

41 |Macno cnuBo4YHoE 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
WTtoro 3a 3aBTpak 13,2 | 201 93,9 5954 04| 01| 46 |151]| 4,3| 156,3 {297,0| 32,6 2,7

06¢ed
51 |Canat u3 cBeknbl oTBapHoin| 100 1,0 8,1 6,7 111,3 56 190,7/0,3] 39,7 | 389|136 0,6
Cyn kapTodenbHblii ©

140 |kpyno#n 250 2,0 2,0 20,0 101,0 7,0 198,0 19,0 | 76,0 | 20,0 1,0

288 |[MTnua oTBapHasa c Coycom 120 204 | 216 3.3 2594 0110229778 20,1 {184,8| 20,9 1,8 37%
ppy | [ETHCT THUIEHAR 180 | 34| 60| 185 | 1448 01 |336(530|04]| 1046 | 834|286| 1,1

639 |Kucenb dpyKTOBbIV 200 19,6 80,0 0,6 | 0,6 130,0] 0,2 9,0 2,0

902 | Xneb nieHNYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 1265 0,1 11 13,8 | 54,8} 13,9 0,8

901 | Xneb pxxaHon 60 2,7 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 16,3 1,0
Wrtoro 3a OGep 33,1 38,7 | 123,8 936,0 0,9 | 09 |79,1|319,7/ 1,8| 2214 |437,9{1143] 6,3
Wtoro 3a aeHb 46,3 | 58,8 | 217,7 15314 | 1,3 | 1,0 | 83,7/334,8| 6,1 | 377,7 |734,9/146,9 9,0 57%




Henb: 3 - Henens: 1

Muiiesble BellecTsa (r)| SHepre- ButamuHbl (Mmr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)

Ne | Mpuem nuwn, HaumeHosaHve | Macca B K Yy Tnyeckas | B1 | B2 | C A E Ca P Mg Fe pacnpejeneHue

peL. 6nroaa nopuum LIEHHOCTb KaJUIOPHHHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 1] 12 13 14 15 16
3aempak

698 |Kedump 165 3,9 2,6 3,5 56,5 0,11 0,2 122,0 10,5 0,1

366 |3anekaHka u3 TBOpora 10/150| 16,7 | 11,7 | 16,7 250,0 48,3 201,7 | 255,0| 21,7

685 |Yai ¢ caxapom 200 16,4 56,6 0,1 3,4 52 1,9 0,3 18%
907 |AnenbcuH 150 0,6 0,11 131,0 30,4 17,8 03| 288 | 204 7,8 0,1

901 |Xneb nweHnYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1.1 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8

41 |Macno cnuBo4YHoe 10 0,1 7.3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
Wrtoro 3a 3aBTpak 24,9 | 22,2 | 196,7 586,1 01| 01)18,0/48,5| 1,4 | 370,9 | 337,3| 55,8 1,3

06ed

51 |Canar n3 sapenoii caekns! 100 1 45 |40 90 | 798 135] 10 03| 482 | 285| 102 | 03

124 |LLn n3 ceexen kanycTsl 250 1,4 35 7.5 69,7 7,8 11063/ 02| 372 | 47,4 | 14,4 0,5

437 |l'ynaw 100 11,8 | 141 3,2 209,2 0110111172 12,2 1169,7| 16,0 Ter

171 Kalwa rpeyHeBas 200 )

8,1 10,0 52,0 329,9 0,31 0,1 31,21 1,1 | 18,1 |263,7|116,9| 4,0 34%

697 |Monoko kunayeHoe 200 4.5 56 9,4 111,2 01102 09297 240,0 | 189,0f 19,6 0,1

902 |Xneb nweHNYHbIn 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,11 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8

Badcnu 40 3,2 56 | 133 116,5 0,5 3,7 1167 1.1

901 {Xneb pxaHou 60 2,7 05| 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
Wtoro 3a O6ep 36,5 | 43,8 150,1 | 1155,8 | 0,7 | 0,4 | 23,3[175,9] 2,7 | 388,4 | 769,8| 207,4 8,4
Wrtoro 3a aeHb 61,4 | 66,0 | 346,8 | 1741,9 | 0,8 | 0,5 | 41,3 [224,4] 4,1 | 759,3 |1107,1| 263,2 9,7 52%




Jlenb: 4 - Heneas: 1

INuweBble BewecTsa (r)| OHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
Ne Mpuem nuLyw, Macca| B | XK Y Tnyeckasi| B1 | B2 | C A E Ca P Mg Fe pacrnpezeneHue
pey, HamMeHoBaHue broga | nopuumn LUEHHOCTb KaUIOPHIHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 12| 13 14 15 16
3asmpak
340 [OmneT HaTypanbHbIi 105 |11,1121,5 2,9 2237 | 01104 0,6 2855/ 0,6|107,9|193,5| 16,3 2,0
697 |Monoko kunsyeHoe 200 | 45|56 9,4 111,2 | 0,1|0,2| 0,9129,7 240,01189,0| 19,6 0,1
S Sl e 200\ 4 1102|264 1076 | 01 28,0 06360273 154 | 04 2l
dpyKTOBbIE U ArOAHbIE
901 | Xneb NweHnYHbIN 60 36105 29,0 126,5 0,1 1,1 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8
Cblp NapLMOHHbIN 50 13,0113,3 0,0 176,5
Wrtoro 3a 3aBTpak 33,3|141,1 67,7 745,5 | 0,4 | 0,6 |29,5/315,2| 2,3 | 397,7|464,6| 65,2 3,3
06ed
43 k, 100 1,2 4 79,8 14 1 0,3| 48,2 28,5 10,2 0,3
Canat 13 ceexeit kanycTbl
142 |Cyn kapTodenbHbIi C 250
pbIBHbBIMK hprKagenbkamm 2,01 2,0 19,8 101,3 0,1101)] 8511008 0,3| 214|824 | 22,5 0,9
274 |Puiba, s s ToMate | 180 Laggiinsl - 9 2890 | 0202|438 |3182] 02|101,8/611,3| 657 | 15 39%
C oBoLLamMu
534 |Mope kapTocenbHoe 180 | 3,0/10,3 25,9 210,5 | 0,1 {0,1{10,7|/53,6| 0,4 | 47,5 118,9| 26,8 1,0
Abnoko 120 0404 11,8 50,6 4,2 041 19,2 | 13,8 7,6 1,8
389 |Yam c caxapom 200 16,4 56,6 0,1 34 512 1,9 0,3
902 | Xneb nweHnYHbIR 60 36105 29,0 126,5 | 01 1,11 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8
901 | Xneb pxaHomn ' 60 2.7 105 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0~
Wrtoro 3a O6ep 44,7 28,0 148,4 1027,3 | 0,6 | 0,4 | 41,7/473,7| 2,7 | 270,5/914,9| 163,9| 7,6
Wtoro 3a peHb 78,0| 69,1 216,1 1772,8 | 1,0 | 1,0 |71,2|788,9| 5,0 | 668,2(1379,5/ 229,1| 10,9 59%




JleHb: 5 - Hepeas: 1

Muiesble BelwecTBa (r)| SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BeLyecTsa (Mr)
Ne | Mpuem nuim, HaumeHosaHue | Macca B | X Y |Twdeckas| B1 B2 C | A | E | Ca P Mg | Fe pacIpesieNieHue
peL. 6nioaa nopLuu REHHOCTI KaJIOpHItHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aempak

41 [Macno cnMBoYHoe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 1.2 1,9

302 |Kava MonoyHas pucosas - 200 | 59 | 113| 499 | 3400 | 01|03 07 |496| 05]|2024|2291]| 331 | 09

698 |Kedonp 165 | 39 | 26 | 35 565 0.1] 02 122.0 10,5 | 0,1 2%
389 S;’Z‘H‘Zzom”b'e’ wpyossiey 200 ooqy | g2 | 26 | dore |ioi1 28,0 06| 360 | 27,3 | 154 | 04

901 |Xneb nweHnYHbIn 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,11 13,8 | 54,8 13,9 0,8
Wtoro 3a 3aBTpak 146 | 21,9 | 108,9 696,7 0,3 |04 289/49,7| 2,2 |3754| 3131 | 72,9 2,2

06ed

43 |CanaT n3 cBeksbl BapeHoMm 100 1,00 | 8,10 6,70 111,30 5,60 {90,70| 0,30 | 39,70 | 38,90 | 13,60 0,60

igg | C¥ TopexoaL 20 | 50 | 50| 230 | 1800 58 (91,0| 0,3 | 36,0 | 1046| 270 | 15

A5 | TOTER R OB 80 | 112 | 165| 114 | 2391 27 15,8 | 122.4| 171 | 18 o

(V)

541 |Pary us osolleit 180 46 6,1 13,8 151,6 0,1 10,1 1,0 | 115,71 120,8| 12,0 1,3

389 |Monoko kunayeHoe 200 4.5 5,6 9,4 111,2 0,1 1021091297 240,01 189,0| 19,6 0,1

902 | Xneb nweHnYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,11 13,8 | 548 | 13,9 0,8

901 | Xneb pxxaHoi 60 2,7 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
Wtoro 3a Obep 32,6 | 42,3 | 120,0 1032,7 | 0,4 | 0,2 | 25,1|211,4| 2,7 | 476,2 | 630,5 118,5 71
Wtoro 3a aeHb 47,2 | 64,2 | 228,9 17294 | 0,7 | 0,6 | 54,0 (261,1] 4,9 | 851,6 | 943,6 191,4 9,3 54%




Henb: 1 - Hemens: 2

Muwiesble BelecTBa (r) | OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)| pacnipenenesue
Ne | [Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue | Macca b K Yy Tnyeckas | B1 B2 | € A E Ca P Mg Fe | xamiopuiiHOCTH
pey,. bnioga nopuumm LUEHHOCTb
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 11 12 | 13 14 15 16
3asmpak
698 |PsixeHka 165 3,9 26 3,5 56,5 01102 122,0 10,5 0.1
302 |Kawa MonoyHas nilueHHas 200 6,3 10,7 46,7 180,0 0,3 101]|04420| 0,4 | 144,9|218,5| 38,4 1,2 7%
901 |Xneb nuweHnYHbIR 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,1 13,8 | 548 | 13,9 0,8
3 |ByTepbpopg c cbipom 50 50 ¥ 14,5 153,9 0,1 13,3| 0,6 | 161,51120,3| 11,2 0,6
389 |Coku oBoLLHble, hpykToBblEe M| 200 1.1 0,2 26,4 107,6 0,1 28,0 06| 36,0 | 27,3 | 154 0,4
WTtoro 3a 3aBTpak 19,9 21,7 | 1201 624,5 0,6 | 0,2 | 28,6|55,3| 2,7 | 478,2 | 420,9| 89,4 3,1
06e0
51 |Canat 13 cBexeit MOpKoBU 100 1,3 0,1 11,6 52,3 0,1 48 0,2 26,1 |188,3| 50,0 0,7
139 |Cyn ropoxoBblii 250 50 50 23,0 180,0 581910 03| 36,0 |104,6| 270 | 15
413 |l'ynsw ns roBagnHbl 100 11.8 14,1 3.2 209,2 0,1 {011,172 12,2 1169,7] 16,0 1,7
34¢ |MaKaPORHLIC n3aens M0 1 59 | 37 | 326 | 1729 | o1 130] 98| 94 |432| 52 | 05 .
OTBapHble °
639 |KomnoT us ceexux a6nok 200 0,8 0,1 20,6 79,3 0,3 | 52,5 34 32 15,3 0,5
902 | Xneb nweHnYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,1] 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8
901 | Xneb pxaHoi 60 2,7 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
Wtoro 3a ObGep, 29,1 24,0 | 146,7 933,2 0,5 | 0,1 /12,0{163,7| 11,4| 146,2 | 592,5| 142,7| 6,7
UTtoro 3a aeHb 49,0 | 45,7 | 266,8 1557,7 | 1,1 | 0,3 | 40,6 /219,0/ 14,1| 624,4 |1013,4/ 2321 | 9,8 60%




Jlenn: 2 - Hepeasi: 2

MuiieBble BellecTBa (r) | OHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
Ne Mpuem nun, Macca b K ¥ Tnyeckas | B1 | B2 | C A E Ca P Mg Fe |pacnpenenenue
peu. HauMmeHoBaHue bnaa nopuun LEHHOCTb KaJUIOpUAHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11| 12| 13 14 15 16
3aempak
366 |3anekaHka 13 TBoOpora 10/150| 16,7 11,7 16,7 250,0 48,3 201,71 255,01 21,7
697 |Monoko kunsiueHoe 200 4,5 5,6 9,4 111,2 0,1]102]| 09 |29,7 240 189 | 19,6 | 0,1 7%
AnebcuH 150 0,6 0,1 131,0 30,4 17,8 03] 288 | 204 | 7,8 0,1
901 |Xneb nieHNYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 | 0,1 11 138 | 548 | 139 | 0,8
41 [Macno cnuo4yHoe 10 0,1 7.3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
Wrtoro 3a 3aBTpak 25,5 | 25,2 | 186,2 584,2 | 0,2 | 0,2 |18,7|78,1| 1,4 | 4855 | 521,1| 63,0 | 1,0
06ed
49 Canart 13 cexen kanycTbl 100
1,2 4.0 9,0 79,8 13,5 1,0 | 0,3 | 48,2 | 28,5 | 10,2 0,3
110 |BOPL U3 cBEXEH KanycTbl 25025710\ 4 5 | a5 | 445 | 837 |04 |01 |75 (1114 02| 395 | 582 | 184 | 09
CO CMEeTaHou
492 |/1710B 13 NTuuibl © 200 1 464 | 220 | 356 | 4201 |01 01|17 [1331] 03| 263 | 256,5| 344 | 16 35%
NeprioBoi Kpynow
389 |COMM oBOWHbIe,PpyKTOBO- | 200 |4 4| o | 954 | 1076 | 1.0 28,0 06| 360 | 273 | 154 | 04
aroaHble
902 |Xneb nieHnYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 | 0,1 1,1 138 | 548 | 139 | 0,8
901 |Xneb pxaHomn 60 2,7 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 | 1,0
Wroro 3a O6ep, 26,5 | 30,7 | 138,2 939,7 1,4 | 0,2 | 50,7 |245,5| 2,56 | 178,9 | 425,3 | 107,6 | 5,0
Wroro 3a geHb 52,0 | 55,9 | 3244 | 15239 | 1,6 | 0,4 | 69,4|323,6/ 3,9 | 664,4 | 946,4| 170,6 | 6,0 52%




Jenn: 3 - Hepneas: 2

Muwesble BewecTBa (r)| SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Mpuem nuLwm, Macca b K Y |Tnyeckaa| B1 | B2 | C | A | E | Ca P | Mg Fe | pacnpenencuue
peu. | HauMeHoBaHue Gnioaa | nopuum LEHHOCTb l KaJmopuitHoCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13 14 15 16
3aempak
698 |PskeHka 165 3,9 2.6 3,5 56,5 0,11 0,2 122,0 10,5 0,1
424 |Anuo BapeHoe 1/40 | 3,9 3,7 0,3 56,3 0,1 450| 0,3 | 22,0 | 80,6 34 0,7
Kawa monoyHas 200 6,7 11,6 43,6 303,3 03(03| 05/ 415| 0,3|154,8]|260,5| 52,3 1.5
302 "epkynec 25%
389 Coku oBoLHble,bpykTOBO-| 200 1,1 0,2 26,4 107,6 28,0 36,0 | 27,3 | 154 0,4
ArogHble 1,0 0,6
901 |Xneb nweHUYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,11 13,8 | 548 | 139 0,8
41 |Macno cnuBo4yHoe 10 0,1 7:3 0,1 66,1 0,1 1.2 1,9
Wtoro 3a 3aBTpak 19,3 259 | 102,9 | 716,3 1,4 | 0,5 | 28,7|86,6| 2,3 | 349,8| 42511 | 95,5 3,6
0O6ed
PacconbHuk co cmeTaHom 250 .
132 2,0 3,7 19,4 116,8 0,1 [ 0,1 | 6,9 |104,8/ 0,3 | 22,9 | 86,2 | 20,7 0,8
436 |>Kapkoe no gomalluHemy 200 32,4 27,6 31,4 496,0 0,204 1202|40,0f 0,8 | 39,6 | 409,8| 79,2 5,8
693 [Kakao ¢ monokom 200 2,8 3,2 20,6 120,2 0,1} 04 |14)9 120,4| 94,5 9,8 0,1 38%
Abnoko 120 0,4 0,4 11,8 50,6 4.2 04 192 | 13,8 7.6 1,8
902 | Xneb nweHWYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,11 13,8 | 548 | 13,9 0,8
901 |Xneb pxaHoM 60 2,7 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,8 1,0
Utoro 3a O6ep, 43,9 359 |138,9| 1023,1 ; 0,5 | 0,6 | 31,7]159,7| 2,6 | 231,1 | 659,1 | 146,5 | 10,3
WTtoro 3a geHb 63,2 61,8 | 241,8| 17394 | 1,9 | 1,1 | 60,4|246,3| 4,9 | 580,9 |1084,2| 242,0 | 13,8 63%




Jlenb: 4 - Heneas: 2

lMuesble BewecTBa (r)| SHepre- ButamunHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

Ne Mpuem nuLm, Macca b K Y Tnyeckas | B1 | B2 | C A E Ca P Mg Fe pacnpeneneHe

peu. HavMmeHoBaHwue brioga | nopuun LEHHOCTb KaJITOpUHHOCTU
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aempak

41 [Macno cnuBo4Hoe 10 0,1 7.3 0,1 66,1 0.1 1,2 1,9

302 |Kawa monoyHas neHHas 200 6,3 10,7 46,7 180,0 0301|044 1420) 04| 1449 |2185]| 384 1,2 21%
697 |Monoko kunsiyeHoe 200 45 5,6 94 111,2 0,102 09297 240,0 1 189,0f 19,6 0,1

903 |AnenbcuH 150 0,6 0,1 131,0 30,4 17,8 0,3 288 | 204 7,8 0,1

901 [Xneb nweHWYHbIN 40 2,4 0,3 19,3 84,3 0,1 07| 92 |365]| 92 0,6
Wroro 3a 3aBTpak 13,9 | 24,0 | 206,5 472,0 0503 (191|71,8| 1,4 | 4241 | 466,3| 75,0 2,0

06ed

181 |Yxa 50/250| 7,2 3,8 10,7 178,3 01101 73]332| 08| 34,2 |157,3] 24,3 0,8

397 |dpukanenbkm pbibHble 80 8,5 1,3 1,0 80,1 0,2 0,6 | 13,6 36,8 1182,1] 25,8 0,6

541 |Pary u3 osoulen 180 46 6,1 13,8 151,6 0,1 10,1 1,0 | 115,7 1120,8] 12,0 1.3

639 |KomnoT 13 cBexmnx sonok 200 0,8 0,1 20,6 79,3 0,3 1525 335|319 153 0,5 32%
589 |[MeueHbe 50 3,5 6,1 14,5 127.,4 0,5 4.0 18,0 1.3 '

902 |Xneb nLeHUYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,11 13,8 | 548 | 13,9 0,8

901 [Xneb pxaHoi 60 2,7 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
WUrtoro 3a OGep, 30,9 | 184 | 116,3 856,2 0,6 | 0,1 18,3/99,8| 2,9 | 253,2 | 564,9| 107,9| 5,0
Utoro 3a geHb 448 | 42,4 | 322,8 1328,2 | 11| 0,4 | 37,4/171,6| 4,3 | 677,3 |1031,2] 182,9| 7,0 53%




Jlennb: 5 - Hepens: 2

Mnwessie Bellectsa (r) | OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
Ne [Mpuem nuwwm, Macca ) XK Yy Tndeckas | B1 B2 C A E Ca P Mg Fe pacnpeeneHue
peu. HavMeHoBaHue 6nioga nopuuu LIEHHOCTb KaNOpUHHOCTH
(kkar)
i- 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aempak

340 |OmMneT HaTyparbHbIi 105 111 21,5 29 223,7 0,1 0,4 0,6 {2855, 0,6 | 107,9|193,5| 16,3 2,0

698 |Kedbmp 165 3.9 2,6 3,5 56,5 0,1 0,2 122,0 10,5 0,1

685 |Yaw c caxapom 200 16,4 56,6 0,1 3,4 52 1,9 0,3 20%
907 |A6noko 120 04 0,4 11,8 50,6 42 0,4 192 | 138 | 7,6 1.8

901 | Xneb nieHnYHbIn 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0.1 1,1 13,8 | 548 | 13,9 0,8

41 |Macno cnueo4Hoe 10 0,1 73 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
Wroro 3a 3aBTpak 19,1 32,3 63,7 580,0 0,2 | 0,5 5,0 [2857| 2,1 | 267,5|269,2| 50,2 5,0

0O6ed

51 |Canar 13 cBeknbl OTBapHOM 100 1,0 8,1 6,7 111,3 56 190,7| 0,3 39,7 | 389 | 13,6 0,6

140 chy”m';;pmq’e”b“"'” e 250 | 20 | 20 | 200 | 1010 7,0 | 98,0 19,0 | 76,0 | 20,0 | 1,0

451 |KoTtneTa pybneHas mscHas 80 9,7 8,9 54 125,1 0,1 2.3 13,6 |125,6] 20,6 1,0

520 | K@NYCTa Tywenas 180 | 34| 60 | 185 | 1448 01 | 336|530]| 04 | 1046|834 286 | 1.1 31%
639 |Kucenb ¢hpykTOBbIN 200 19,6 80,0 0,6 0,6 { 30,0 | 0,2 9,0 2.0

902 | Xneb nweHnyHbIn 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,1 13,8 | 54,8 | 139 0,8

901 | Xneb pxaHomn 60 2,7 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
WToro 3a OGepn 22,4 | 26,1 | 126,0 801,6 09 | 0,7 | 78,5 |241,9] 1,8 | 214,9 |378,7| 114,0| 55
Wroro 3a aeHb 41,5 | 58,4 | 189,7 1381,6 1,1 1,2 | 83,5 [527,6] 3,9 | 482,4 |647,9]| 164,2| 10,5 51%

TpumepHoOe NepereKTUBHOE ABYXHEAETHHOE MIAH-MCHIO LUKONBHOTO ITMTAHMS, Pa3paboTaHo Ha OCHOBAHUH
1.COopHuK petientyp 6o 1. KyIHHAPHBIX M3AEUI 1718 IPEANPHATHHA OOLIECTBEHHOTO THTAHHAS npu 00pazoBarenbHeIX mkonax.Jlox o6meii penaxiumeit B.T.Jlanwwi:oii./Mockga 2004r.
2.CO0pHMK pelenTyp Ha MPEANPUITHAX 1151 00YUAIOIUXCS BO BCex 00pa3zoBaTenbHBIX Yupexaeuusax. Iloa penakuueii T.MoruisHoro.

3.CoopHuK pelenTyp 670/ M KyIHMHAPHBIX H3ZETMH [7IS IPEATPUATHA 0GIecTBeHHOro nuTanms Jlon o0weit penakuueit A.M.3106H08a,B.A L{piranenko./Mocksa 2005T.

4.CripaBoyHuK" XUMHUYECKHH COCTAB M TMTATEIBHAS LIEHHOCTD MHLIEBBIX NPOAYKTOB" 1101 penaxuuei A.A.ITokposckoro./Mocksa 1987r.
5.CnipaBo4HMK" XMMHYECKHH COCTAB U IUTATENbHAs LIEHHOCT) NUIIEBBIX MPOAYKTOR" MO penakuumei B.H.Kacarkuna./Mocksa 1998r.

PCKOMCHﬂyCMOQ MEHIO MOKET OBITh UCIIOIB30BAHO Oe3 U3MEHEHUH,

7M0O C y4ETOM NMUIUEBBIX IPEANIOUTEHUH ACTeH , a TAKKE B 3aBUCUMOCTH OT THIIA o6opynosanus nuue6nokos 'OY.

Takske MCHIO MOXKET KOPPEKTUPORATLCS B 3aBUCHMOCTH OT TIOCTABIAEMBIX MPOAYKTOB.(MeToamueckme PEKOMEHIIALMH 110 OPTaHU3ALMHU FOPSHErO ITUTAHUS B TOCY1apPCTBEHHBIX
00meo6pasoBaTenbHLIX yupekaeHusax. Kazans 2008r.)




